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遺產規劃的九大錯誤 
  

我們都希望能透過遺產規劃，讓家中的資產順利地傳承，但在生活中，我們常常能

見到諸多遺產規劃的錯誤。這些錯誤，你有嗎？ 

 

錯誤一：沒有訂遺囑，或者沒有在遺囑中明確資產

分配的願望。未訂遺囑而致家人爭奪遺產的例子並

不少見，例如前台灣首富王永慶突然辭世，而生前

並未立下遺囑，留下近 600 億新台幣（160 億港幣）

的遺產。家屬因遺產糾紛對簿公堂，不僅破壞家族

聲譽，還影響親人間的關係。除儲蓄、投資、房產

等資產外，傳家寶和貴重物品也可能成為未來遺產

爭論的焦點，所以在訂立遺囑時，不要忽略這些。 

 

錯誤二：耽擱。遺產規劃就像看病，許多人要等到危機出現時才意識到遺產規劃的

必要性，因而錯過了最佳時機，釀成無法挽回的後果。其實這些都是可以避免的，

如果能在平時像注意身體一樣關心財務的長遠健康，這些麻煩就不會出現。 

 

錯誤三：認為遺產規劃只和富豪有關。的確，富豪可以透過合理的遺產規劃，從而

將資產順利地轉移給家人。而對於普通人，遺產規劃的意義更甚於此。當他們考慮

遺產規劃時，是要帶給家人這樣一句承諾：“不論我是否在世，我都可以照顧你們。” 

 

錯誤四：讓兄弟姐妹成為企業合夥人，或讓他們在很長的時間內都持有巨額的股份。

許多家族企業創始人擔心自己的下一代難以管理好企業，爲了將家族企業傳承下去，

往往會考慮將自己的股份轉讓給兄弟姐妹。即便如此，當企業主或者其他主要股東

不幸身故時，對公司的衝擊還是會非常巨大的。如果沒有後備計劃可以妥善處理好

股份的交接，可能會引起公司的動盪，甚至公司流落到企業主所不希望掌控公司的

人的手中。而企業關鍵人物保險就能解決這個難題。 

 

錯誤五：把所有資產留給一位家屬，讓他代為分配。與某位親人關係特別親密，這

沒什麼，但如果你決定讓他代為分配遺產，請務必弄清楚：他將以何種方式分配？
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如何讓其他人心平氣和地接受？萬一發生遺產爭奪事件怎麼辦？在考慮這些複雜的

問題之前，請先諮詢專業人士的意見。 

 

錯誤六：以合資的形式轉移資產。有的生意人會以與他人合資的方式，將大量個人

資產轉為企業資產，然後透過一系列“運作”，以減少個人所得稅等稅務。但這樣

的做法為潛在的商業風險埋下了伏筆——你要考慮到如果企業陷入困境這樣最壞的

情形下，如何能夠繼續照顧家人的財務需求。 

 

錯誤七：不及時更新保單受益人。例如，有一

位富翁，忘記更新遺產受益人，當他去世後，

妻子發現，他遺留下的巨額財產的受益者竟然

是他相處不到一年的前妻！ 

 

錯誤八：沒有與其他家庭成員商量自己的財務

和遺產決定。這不僅容易造成誤會，而且還會

傷害家人的感情。在做遺產規劃決定前，要和

每一位相關的家人以及朋友溝通，瞭解他們的

想法，這樣才能避免在最後公佈決定時讓他們

覺得“措手不及”。 

 

錯誤九：不聽從專業人士的合理建議。很多人認為律師或者財務顧問是外人，不太

適合過多參與家庭的財務決定。但實際上，律師以及財務顧問對大多數狀況都很有

經驗，當他們提出你未曾在意過的問題，請務必注意聆聽下去。 

 

那麼何時是開始遺產規劃的最佳時機？如果等待危機信號出現再進行遺產規劃，就

太晚了，最好的規劃就是未雨綢繆，所以現在就是最佳時候！ 
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你需要回顧保單嗎？ 
 

每年回顧一遍你的保單，這是個好的做法，但是，回顧保單也是我們最容易拖延的

事項之一。如果你最近沒有回顧你的保單，而生活中發生了如下九大變化，你就不

應該再把回顧保單拖延下去了。 

 

變化一：你結婚（離婚）了嗎？ 

如果你最近結婚了，你可以透過合併你的汽車、健康保險至你伴侶的保單來省錢。

你可能需要更新你的戶主保險，為新購置的貴重物品（比如結婚戒指和禮物）提供

保障。另外，由於新的家庭成員需要你的收入來支撐，你應該回顧你的壽險需求，

確定調整後所需壽險的金額。相反地，如果你在最近一年離婚了，請讓汽車保險、

健康保險公司知道，因為你可能需要單獨的車險保單以及健康保單，以從前任伴侶

的保單那裡分離出來。 

 

變化二：你的家庭有新生兒嗎？ 

這種情況下，你要回顧你的壽險和傷殘保障。作為

家裡的支柱，你要考慮到，萬一自己發生意外無法

工作，你會需要更多的壽險作為撫養孩子的保障。

此外，務必記得更新你的受益人，使其包括家庭的

新成員。 

 

變化三：你未滿 20 歲的孩子獲得駕照了嗎？ 

如果你的孩子未滿 20 歲就開始駕駛，很可能你的

汽車保險投入就會有所上升。但是，把未滿 20 歲

的孩子加入你的車險，由此而增加的車險投入，要

比為他們單獨購買汽車保險更少。 

 

變化四：你換了工作或收入明顯改變了嗎？ 

如果你的前任雇主提供了個人壽險或傷殘險，而新的雇主沒有提供（或者沒有提供

那麼多保額），你就需要為自己另外購買壽險或傷殘險了。如果你工資收入提高了，

並承擔了額外的財務負擔（如更高額度的房貸），你就要確保你的壽險和傷殘險能夠
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覆蓋這些財務負擔。如果收入減少，就可以考慮相應縮減壽險的投入。 

 

變化五：你的家新裝修了嗎？ 

如果是這樣，記得通知保險公司有關你家的最新裝修，

以確保這些新裝修得到保障。如果你購買了新的傢具、

電器或者健身器材，你可能就需要增加對財物的保障

金額。 

 

變化六：你決定為渡假或退休購買另一處房產嗎？ 

選擇一處渡假或退休專用的房子，聽起來很令人神往，

但如果你為水邊或山上的房產購買保險，投入會更高。

如果房子靠近水源，務必在住宅險上附加颱風和洪水

保險。如果你已經購買了一套渡假專用的住宅，不要

捨不得保險，因為在你的第二住所中發生盜竊的幾率

並不小於在主要住所發生盜竊的幾率。 

 

變化七：你最近添加了珠寶、電子設備、藝術品、古董等貴重物品嗎？ 

你要知道，在一般的戶主保險中，為這些貴重物品提供的保額比較有限。因此，你

需要為這些貴重物品估價，並購買單獨的保險。 

 

變化八：你租了房子或公寓嗎？ 

房東需要為租出的房子投保，而你要對你的財物負責。作為租戶，租戶保險同樣也

是必要的，租戶保險通常不貴，並且涵蓋了責任險，如果他人在你家裡受傷，你的

租戶保險也能替你提供賠償。 

 

變化九：你和別人共乘嗎？ 

如果你不經常駕車，你可以減少自己汽車保險的保障。但是，如果朋友經常乘坐你

的車，你可能需要增加責任險，來保障你車裡的其他乘客。 

 

如果你的生活中發生了以上變化，請重新回顧一下自己的保險需求，讓自己在新的

生活狀況下能得到恰當的保障。 
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溝通：邁向財務和諧的第一步 
 

組織並管理你的個人財務可能非常耗時間，甚至讓你抓狂。然而，如果除了要管理

自己的財務之外，還要再加一個人——你的新伴侶，那麼管理好雙方財務的難度就

成倍增加了。當你要與新伴侶一起居住，組建一個新家庭時，你們認真考慮過如何

處理財務問題嗎？請參考以下步驟： 

 

邁出各自的第一步 

首先，你和新伴侶要採取的第一步就是發掘出

各自的價值觀、信仰以及財務目標。也許，在

你們之前交往時已經對這些有所瞭解，不過，

恐怕你們還沒有明確表達過這些內容。甚至，

有時你對伴侶的花錢方式的看法，讓你在很大

程度上誤解了他的信仰或價值觀。因此，爲了

更加明確地掌握雙方內在的價值觀，你們可以

分別在紙上這樣嘗試： 

 各自寫下財務方面的短期目標（0-3 年）、中期目標（3-10 年）和長期目標（10

年以上）。生動、詳細地描述各自的目標，越具體越好，以便伴侶能對此有明確

的想像空間。例如，在 3 年內年收入增加 50%，20 年內實現財務自由，從而讓

後半生無憂等。 

 接著，分別寫下兩至三項對自己和對伴侶的財務期望，可以涵蓋誰來支付帳單、

誰來記帳、職業生涯的規劃等內容。 

 最後，各自描述出理想的生活狀態。寫的時候不要關注內容是否合理，儘管讓

筆尖的墨水隨著思路流淌吧。描述理想生活時要涵蓋這樣的內容：理想生活會

什麽時候到來，你會做什麽，你的感受如何？ 

 

邁出共同的第一步 

一旦你和你的伴侶都寫好自己的目標，就相互比較一下：把自己的目標讀給對方聽，

解釋你寫下的目標，以及達成每個目標有多重要。不要擔心伴侶對你目標的評價，

儘管大膽地說出來。對發現對方最真實的財務預期和價值觀來說，開誠佈公是非常

重要的。 
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如果你率先朗讀並描述了你的目標，那麼你現在就是一位聆聽者。在伴侶講話時，

不要打斷對方，要表示好奇並且尊重對方的看法，要有目的地提問，但不要隨便地

評價。 

 

當你們充分討論、提問並明確目標和對理想生活的期望之後，就要確保你理解伴侶

所說的話，也就是說，用自己的話重複伴侶所說的內容，確保你已真正掌握了對方

的想法。接下來，你們可以討論你們財務信仰方面的共同點及差異，考慮這些差異

將會如何影響你們和諧的財務關係。最後，討論決定你們如何保持財務關係，以及

如何做出財務決定。 

 

理財生活一小步，美好人生一大步 

如果按照以上步驟瞭解你的另一半的目標和期望，你對對方的瞭解就會更進一層。

此後，你就不再需要假設對方的期望了，對於金錢的誤會與爭論也會減到最少。 

 

同樣，類似的步驟也可以用在生活的其它方面，例如：是否想要小孩，是否對住宅

滿意，是否有未曾討論過的職業夢想等。 

 

透過這種方式深入地瞭解你的另一半，不論在財務方面還是生活的其它方面，你們

都可以建立更緊密的溝通。 
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哪些情況下，你的房子可能會著火？ 
 

對於火災可能造成的危害，我們一定非常清楚，因為許多致命的火災就發生在我們

周圍的住宅、辦公室和其它公共場所。你是否考慮過，萬一你的住宅或辦公室發生

火災怎麼辦？有人說，“不怕，我有保險。”不錯，保險的確可以覆蓋一部份火災

損失，但是，比起讓大量重要的資料損毀，比起讓住宅面目全非，比起讓家人遭受

人身傷害，你一定更希望能從源頭上控制災情。其實，只要採取一些簡單的步驟，

這些人為的災害完全是可以避免的。 

 

電力設備 

你的電力設備更新過嗎？雖然你可能認為電力

檢查沒有什麽必要，但檢查時，如果發現電線

舖設得不好，或者存在老化問題，請務必請人

維修或更換。從長遠看，維修並不是一個明智

的選擇。假如你會長期出差，千萬不要捨不得

花錢更換老化的線路。因為，假如在此期間，

簡單維修後的電線又出現了同樣的問題而釀成

火災，那後果就不僅僅是更換電線的費用了。

並且，如果你給電線更新換代，你戶主保險的

投入還可能會降低。 

 

確保電源插座沒有負荷過重。在電力檢查時，一旦發現電源插口超負荷的問題，就

務必要及時增加電源插座。 

 

對於經常自己動手解決電力問題的人來說，如果未經過專業的電工訓練，是很容易

因為電源安裝不合理而導致火災的。請參考以下幾點： 

 不要用錯保險絲。不要用大小不合適的保險絲，更不要在沒有保險絲可替換時

採用其它材料來代替保險絲，這可能會因負荷過重而導致火災。 

 當你在辦公室放置物品時，注意不要讓窗簾以及裝飾性的遮光物等易燃物品與

電燈泡靠得太近。 

 確保所使用的燈泡的功率合適，若瓦特數過高，可能會因發熱過多而導致火災。 
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 要將電線暴露在空氣中，而不要藏在牆壁內、地毯下或其它密閉的空間，因為

地毯等易燃物可能因為電線過熱而引發火災。 

 

燃氣 

許多家庭目前都在使用燃氣，而由於燃氣儲存不合理或者洩漏而釀成的火災和一氧

化碳中毒悲劇也屢見不鮮。如果你聞到房間裡有煤氣的味道，就馬上請天燃氣公司

的工作人員來檢查。千里之堤毀於蟻穴，如果能經常檢查，並在發現問題苗頭時就

及時控制它，災難就不會來。此外，千萬不要嘗試將天燃氣引出並另外儲存，這是

自找麻煩。 

 

煙霧探測器、一氧化碳探測器以及滅火器 

通常，這些是最容易被忽略的安全措施。如果你住在

一廳兩房的公寓中，可以考慮至少裝兩個煙霧探測器，

一個靠近廚房，另一個靠近臥室。如果住在一幢獨棟

公寓中，那麼在每一層樓都要安裝一個煙霧探測器，

並且確保臥室附近還有一個。關鍵時刻，煙霧探測器

是救命的工具。 

 

一氧化碳探測器同樣也是明智的選擇。它很易於安裝，

在監測一氧化碳方面也非常有效。 

 

最重要的是，你要確保家裡至少有一隻滅火器。就算

從來沒有使用過，仍然要每年定期檢查，確保滅火器

是滿的。 

 

透過以上對電力、天燃氣與警報設備狀況檢查，我們

就能防微杜漸，從根本上防止災難的發生。 
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如何接管父母的錢財 

 

對許多人來說，管理他人的金錢和管理自己的金錢完全不同，因為你不能掌握所有

訊息，並且，從一個記憶力不好的人那裡獲取訊息更是一件令人頭疼的事。但是，

現在到了角色轉換的時候，你要幫助曾經教你如何理財的父母來管理他們的金錢，

並告訴他們該怎麼做。 

 

研究表明，60 歲以上的老年人當中，許多都對簡單的財務問題感到困惑，甚至可能

成為騙術的受害者。如果沒有人介入他們的財務生活，他們甚至會在未來生命步入

體弱多病的晚年時，已經不夠資金維繫生活。因此，你要告訴自己，必須挑起重任，

為父母的未來生活提供保障。 

 

開始對話 

通常，父母往往不願意與孩子分享自己的財務狀況，更

別說讓子女管理自己的錢了。不過，你還是應該嘗試。 

 

一種開始談及替他們理財的方法是先談論自己的狀況，

例如：“爸媽，我最近遇到一位律師，他建議我要起草

一份財務和健康的授權書，萬一我發生意外無法處理我

的財務事宜，我老婆（老公）就可以代替我處理了。”

然後詢問父母，他們事先準備了哪些預備方式。另一種

方法是告訴他們，你最近讀到的一篇文章，文章提到，

掌握父母個人的財務訊息以防萬一是很重要的。 

 

如果你父母可以接受，就瞭解他們存放房契、遺囑和授權書的位置，以及保險箱的

鑰匙放在何處。在紙上列出他們的各項重要的財務訊息，如銀行帳戶、養老金帳戶、

投資帳戶的相關訊息，以及醫生、會計師、律師、財務顧問等專業人士的聯繫方式。

此外，你還要瞭解他們的遺產受益人，並問清楚他們還想完成什麽夢想，以及希望

身後事如何安排等。 
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獲得授權 

爲了在父母無法管理金錢時幫他們理財，你需要獲得他們的授權。透過授權，你就

可以處理他們的任何財務交易。這份授權文件就像一把車鑰匙，沒有它，你就無法

替他們“開車”。但是，你不能等到他們無法自理的時候才要這份授權，因為授權

書必須得到他們的簽名才有效。 

 

一旦你獲得了授權書，務必給金融機構一份副本。如果你過了好幾年才這麼做，你

將不得不重新認證這份文件。同樣，你要將副本寄送給你父母的信用卡公司和保險

公司，這樣你才可以代表他們完成各種手續。 

 

留意危機 

如果你的父母在處理財務問題方面已經遇到麻煩，不要期望他們向你求助。通常，

父母不希望成為子女的負擔，所以一般不會告訴你這些。因此，你要主動觀察並且

瞭解他們遇到的狀況。 

 

如果你發現父母不斷重複談起同一件事，或總是忘記你們之間的對話，別輕易放過

這些情況。一旦發現父母的決斷力變差，那麼全家人就一起關心他們，不要讓一個

人出面，讓他做壞人。你可以在輕鬆的場合，開始討論接管他們的某一項財務活動，

例如還信用卡。這樣既能照顧到他們的自尊心，又能讓他們擁有足夠的時間做喜歡

的事。 

 

如果你發現父母總是上當受騙，或他們的某位

新朋友十分可疑，那就限制他們經手的現金。

雖然這樣可能引起爭吵，但你別無選擇，除非

你希望他們被騙得身無分文。告訴他們，你會

每週固定給他們一筆錢，此外你會替他們支付

帳單。告訴他們，你這麼做不是因為想要控制

他們，而是因為真心地關心他們。 

 

管理父母的錢財不是件容易的事，但透過以上

幾點，你會有一個好的開始。 
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如何挑選墨鏡 
 

陽光一天比一天燦爛，戴上一副酷酷的墨鏡，不僅能遮擋強烈的陽光，還可以顯示

出時尚的氣質。但市場上的墨鏡琳琅滿目，並且價格從幾十元到數十萬元不等，讓

人難以區分。那麼，如何購買墨鏡呢？在購買墨鏡之前，你需要考慮樣式、設計、

光學技術等條件，具體方面，請參考以下四點： 

 

紫外線（UV 射線） 

太陽所發散出的紫外線的危害，其實被大多數人低估了，戶外工作者和打高爾夫球

的人對此有很深的體會。UV 射線對人眼尤其有害，能造成白內障、視網膜黃斑變性，

以及皮膚癌等疾病。幸運的是，99%的 UV 射線從未到達地面，而剩餘的 1%才是真正

需要擔心的。 

 

數據表明，經常在戶外的人（例如戶外工作者或熱衷打高爾夫的人）患 UV 射線相關

的眼部疾病的概率要比其他人高 50%。因此，買一副好的墨鏡，對於這些人是非常

重要的。一副好的墨鏡能至少阻隔 98%的 UV 光線，如果不能，就不要買。 

 

偏光眼鏡 

與你所想像的不同，光線往往不是直射的：它會在

反射物表面來回折射。這就產生了強烈刺眼的光線，

尤其在玻璃、水面、發光的草地上，甚至在沙灘上。

偏光鏡只能允許垂直方向的光線穿過，而其它方向

的光線被阻隔，從而減少刺眼的光線。 

 

在決定購買偏光眼鏡前，你最好在試戴時留意一下

看綠色物體，因為有人認為戴著偏光眼鏡看綠色的

物體時不太舒服。如果你發現自己無法接受這一點，

就不要買。 

 

鏡片的顏色 

首先，你要知道，鏡片的顏色和偏光無關。但是，鏡片的顏色會對視覺深度、透明
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度甚至反光有影響。 

 你也許已經注意到，幾乎所有墨鏡都有灰色的鏡片，這不是偶然。因為灰色

是中性的顏色：它不會改變顏色或影響對比度。 

 紅色鏡片的墨鏡會增強對比度，並且也會改變其它顏色。 

 棕色和綠色鏡片會增強視覺深度，減少刺眼的光，並且增強對比度和透明度。 

 黃色和橙的鏡片會同時增強對比度和視覺深度。 

 

在購買之前，你要非常小心地選擇鏡片的顏色。不要光在店裡試戴，最好在陽光下

試戴，不過不要僅限於陽光，多嘗試不同的光線。如果你打算花幾千元在墨鏡上，

一定要保證它戴著舒服，否則，就不要買。 

 

鏡框的樣式 

在挑選鏡框時，要考慮重量、耐用性和樣式等要素。

考慮重量，是因為它需要用很長的時間，例如，一場

高爾夫球的比賽要至少四小時，所以它的重量必須很

輕。它也應該耐用：尼龍材料製作的眼鏡框是最流行

的，它非常地輕巧耐用。最後，再考慮樣式的問題。

那些看起來簡潔、大鏡片的蛤蟆式眼鏡除了看起來酷

之外，還很實用：它能阻擋從鏡片側面射來的光線，

而且在風大的時候，還能給眼睛阻擋灰塵。另外，再

考慮：你戴著它好看嗎？如果不好看，就不要買。 

 

一副好的墨鏡能幫你享受生活：它會讓你的視力更好，

讓你的眼睛更舒服，最重要的是，還能讓你遠離嚴重

的眼部疾病。所以，花點時間慢慢挑選吧。 

 
 


